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精神存在吗？ 

 

这里经常提到精神一词。为了避免读者在阅读这部作品时产生误

解，我将提前告知他们以下内容。 

  

我只承认这样一种精神，它是由比我们已知的物质更稀有、更基

本的物质组成的。这个概念是相对的。因此，我们已知的动物与

那些经过数十亿年后由更复杂、更致密的物质形成的动物相比，

是有灵性的。 

  

我的精神和动物是一样的：完美或不完美，凡人或不朽。 

  

在过去，空气和气味相对于致密的物质也被视为精神。在同样的

意义上，我使用 “精神 ”或 “非物质性 ”这个词。我们的祖先
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也认为空气和气味是非物质的。这是术语的简化，使用的是通俗

语言，纠正的是模糊和不科学的预感、原始的民间智慧和直觉知

识。 

  

如果我们所说的精神是指非物质的、与物质无关的东西，那么就

不存在这样的精神。事实上，这将构成反思中的二元性（二元论

）。那么，我们就必须承认宇宙有两个开端：物质开端和精神开

端。既然它们没有共同点，就不可能相互影响。因此，这样一个

精神世界即使存在，对我们来说也是不存在的。事实证明，二元

论本身就包含着矛盾。既然我们可以做到简单，为什么还要复杂

呢？ 

  

精神，作为动物的基础，作为唤醒躯体的力量，也是不存在的。

事实上，我们在有机物中发现的只是死物。就像自动机让它的机
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械装置运转起来一样，人或其他动物也会因为它的装置而表现出

所有的生命活动。就像在自动机中，一根坏掉的杠杆或一个坏掉

的轮子会让整个机器停止运转一样，动物的任何一个或多个部分

坏掉也会让生命停止运转。 

  

但是，在人类、所有生物和所有尸体中，都有一种永久性的东西

，它不仅不会消失，而且在数十亿年中也不会分解成各个部分。

这就是原子，或原子的一部分。总之，不灭是物质的基础，是物

质未知的开端，是物质真正的、不可分割的、最后的、最简单的

元素。它是不朽的、永恒的、不可改变的。 

  

如果你称之为精神，那么这种精神确实存在。它永远不会死亡，

而且具有原始的感觉能力。但这种感觉不能理解为人类或类似复

杂动物的感觉：它无限简单，因此无法想象，甚至无法与细菌或
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植物细胞的感觉相比–它就是如此简单。只有当原子进入复杂的

集合体（如生物体）时，它才会产生一种感觉，这种感觉与作为

其一部分的动物或部分动物的复杂性相对应。 

  

这种精神就是原生原子。它为每一个有意识的高等动物提供了持

续存在的保证。只有这种存在的强度，才会使人类和高等生物的

感觉从零到相当程度的变化。 

  

(很显然，每一种生物都是这种精神的结合体，它们的生命和感

觉千差万别，并与这些精神所组成的细胞的特性相对应）。 

  

我在《宇宙的一元论》中详细解释了这一推理，并得出结论：宇

宙中只有更高级的、有意识的、无限的和幸福的生命。其余的，

渺小得难以察觉。 
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但我们暂且不谈这些。让我们回到传统的复合精神，也就是我们

已知的动物的相似性。 

  

宇宙没有起点，也没有终点。物质不断变得越来越复杂，也就是

说，从最简单的元素开始，它的组合越来越复杂。我们在谈论氢

，谈论由氢组成的 92 个原子，谈论不同化合物的分子，谈论更

复杂的有机分子和生命分子，谈论细胞，谈论植物、动物、人类

和行星上成熟的生物。然而，我们既找不到这个链条的起点，也

找不到它的终点。没有起点是因为过去是无限的，没有终点是因

为未来是无限的。 

  

氢及其组合是宇宙无限工作的结果。它是无限链条中的一环，但

组合方式各不相同。氢本身是复杂的。 
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还有一种乙醚原子，其质量是氢的千亿倍。后者证实了物质的无

限复杂性，证实了未知元素的已知组合的无限复杂性。 

  

真实的物质、真实的世界、可认知的宇宙是无限时间的产物。 

  

以数十亿年前的宇宙为例，我们可以在头脑中看到一个由更简单

的原子组成的不同宇宙。那里有其他的太阳、其他的行星和其他

的生物。它们更简单、更纯粹，我们的感官很难触及。 

  

按照常规，它们与我们的关系可以被认为是非物质的。按照常规

，我们可以称它们为精神。这种精神当然存在。 
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让我们再回到十亿年前。我们会遇到更加稀有的简单世界，甚至

连第一种精神（感官）都无法进入。与第二种精神相比，后者将

完全是物质的。 

  

这样，在时间的恐怖飞跃中，我们将用我们的想象力见到无数的

生命形象，它们越来越稀少，（所有）与我们有关的（习惯上）

都可以被称为精神，尽管它们的起点与我们的起点相同，即物质

或多或少是简单的。 

  

如果我们没有足够的十亿年时间间隔，那么就让我们把十亿年时

间间隔扩大到十亿倍，或者更多。无穷可以分为同类的无穷，而

后者的数量将是无限的。因此，在任何情况下，我们都会遇到无

数互不相通的有机体框架（粗略举例：人无法与蠕虫交谈，蠕虫

也无法与细菌交谈）。 
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在这个链条中，每个框架对于所有后续框架来说都是传统的非物

质（稀疏）框架，而对于所有先前框架来说则是传统的物质框架

。 

  

有人问，这些无数的有条件精神框架现在存在吗？让我们打一个

比方。在地球上，生命的开端来自无机物。事实上，无机物的每

一个原子都是一个初级生命。这种原生物质与同类物质相结合，

产生了单细胞和多细胞生物，即所有植物和所有动物。我们同时

可以看到各种等级的死物和活物。所有生物都经历了同样的时代

，但有些生物达到了最高的发展水平，有些生物达到了最低的发

展水平，还有些生物仍然是死物。 
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宇宙的进化过程也许也是这样：时间同样流逝，但一种物质发展

到了第一级精神，另一种物质发展到了第二级精神，等等，而大

部分物质仍处于原始形态，即未组织的原始物质形态。 

  

因此，有可能（现在）同时存在着我们无法触及的各种等级的生

命。 

 每个等级的复杂程度如何，相对完美程度如何？是像地球上的

有机世界一样（发展程度相同），还是各具特色，完美无缺？ 

  

让我们再看看我们的地球，看看它的未来。人类在不断繁衍和进

步。他在地球上变得越来越拥挤。他的理智和对自然的认知告诉

他，任何地方都不应该有不完美的东西，因为不完美就是邪恶–

痛苦，对他来说肯定是不可取的。动物和罪犯之所以悲惨，不仅

因为他们彼此残忍，还因为他们没有意识。因此，人类自己一点



 12 

一点地将整个地球包围起来，尽可能无痛地消灭一切不完美的东

西。但是，地球上将只剩下人类和对人类有用的植物。整个有机

世界将变成一个相对完美的生命种群。 

  

类似的情况可能会发生在我们所考虑的每一段漫长的时间里：每

一个 “精灵 ”都达到了它可能达到的完美程度，没有留下任何

空间给注定要相互折磨的弱小生物。 

  

不过，我们可以认为，总的来说，它们在结构的复杂性和生命的

功能方面都更加初级–越往后越是如此。 

  

看来，我说这些有什么用呢？虽然有无数的灵魂，但它们之间的

相互影响毕竟是不可能的。没有一个鬼魂能影响上级或下级干部

，也就影响不了我们。他们对我们既不热情也不冷淡。我们的感
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官无法触及它们。在我们的物质中，它们无法进行转化。但是，

首先，“精神 ”之间的这种独立性仍然是可以怀疑的（它们都是

物质的，但 物质影响物质，因此它们可以影响我们，也可以相互

影响）。 

  

动物死亡，即分解成更简单的生物。一段时间后，它的各个部分

又会形成更复杂的集合体，如动物、人类或更有意识的生物。在

地球上，在目前的条件下，只需要几百万年或更短的时间就可以

做到这一点：时间越短，生命的组合就越简单、越广泛。 

  

如果需要更长的时间，生物的原子就会分解成更简单的部分，死

去的动物就有可能以其中一种精神的形式出现。 
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时间越长，我们所知道的原子的分解程度就越深，由原子构成的

物质和基本精神就越简单和稀少。 

  

因此，根据时间的长短，我们可能会以无数等级的精神形式出现

。 

  

因此，这篇论文关乎我们无限的未来，指出了它的可能性，意义

重大。我们不知道不同类别的灵魂的生活是怎样的。我们只知道

它是完美的，即有意识的、合理的和没有痛苦的。希望我们在地

球上相对短暂的有机生命也能如此（即也能达到最佳状态）。 

  

目前已知的任何复杂原子的第一阶段的情况如下。 
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它多次化身为普通的生命，你们知道，只有完美的生命才是普通

的。每一次化身都会变成稠密、熟悉的物质。然后，一个未知但

巨大的时间段，一种无限的时间段过去了，动物（或已知原子）

开始以第一类精神的形象多次出现。又过了无限长的一段时间，

同样的动物以第二类精神的形式出现了。如此循环往复，永无止

境。 

  

在这里，我所说的无限时间指的只是物质深度分解和生命出现所

需的未知的巨大时间。 

  

到目前为止，我们只看到了复杂原子分解成更简单原子的过程。

原子完全有可能变得更加复杂。让我们从这个角度来展望未来。

第一个无限时间阶段产生了一个复杂的原子和一个同样复杂的生
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命世界和死亡世界，与之相比，我们的世界似乎是以太的、有条

件的非物质的，也就是极其稀薄的。 

  

另一个类似的时间阶段产生了质量更大的原子、稠密的世界和稠

密的生物体，与之相比，第一级的稠密世界就变成了空气状、有

条件的非物质世界。如此循环往复，永无止境。 

  

这样，我们就会看到另一个同样可能的全景，那就是当下任何集

合体的未来存在。 

在这里，根据动物的密度，我们会看到越来越密集、越来越复杂

、可能具有更丰富生命的生物。对每一格的选择最终都会形成一

个完美的品种，淘汰所有弱小和痛苦的东西。 
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综上所述，我们会发现，任何等级的时间阶段都有可能进入相同

等级的世界，无论是正向还是负向。 

  

第一个阶段使物质复杂化，使其浓缩为更丰富的生命。第二种是

原子的分解，更基本的物质，更轻，更有弹性，生命在其上组成

。有可能更简单。一切都取决于机会，取决于原子的相互作用。

不仅高级生命是可能的，低级生命也是可能的，例如，不仅第十

级生命是可能的，第一级、第二级等生命也是可能的。 
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关于星际人类项目 

康斯坦丁-爱德华多维奇-齐奥尔科夫斯基是举世闻名的现代宇航学奠基人，

他提出了建造飞艇和火箭的理论。但是，还有一位鲜为人知的齐奥尔科

夫斯基，他从一元论的立场出发，阐述了他对宇宙结构的观点，以及人

在他所揭示的宇宙生命和实体的纤细层次结构中的地位。 

 

康斯坦丁-爱德华多维奇将他的全部思想和假设作为哲学著作的内容，并

称之为 "宇宙哲学"。 

 

康斯坦丁-齐奥尔科夫斯基曾断言，他提出火箭制造理论只是他专门研究

宇宙运行原理的附录，并在此基础上研究人类离开地球定居和人类定居

宇宙的根本可能性，这证明了这些研究对人类的重要性。对他来说，火

箭只是一种途径，只是一种深入宇宙深处的方法，其本身绝不是目的。 

尽管康斯坦丁-齐奥尔科夫斯基的所有哲学著作现在都已被归入公共领域，

但他的许多研究成果至今甚至还没有以俄文出版，因此鲜为人知。 
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康斯坦丁-齐奥尔科夫斯基在读者面前说 

 

"我将努力恢复人类几千年来失去的东西， 

找到人类遗失的哲人之石"。 

"活的宇宙》，康斯坦丁-齐奥尔科夫斯基，1923 年。 

 

 

"要全神贯注，竭尽全力去吸收和理解所呈现的内容"。 

"活的宇宙》，康斯坦丁-齐奥尔科夫斯基，1923 年。 

 

 

"你们的努力，你们的专注，将会得到回报、 

我不会说百倍，那太弱了，而是无法估量的。 

你们的劳动所带来的好处是无法用语言表达的。 

这些好处是无法衡量的。这个度量就是无穷大。 

"活的宇宙》，康斯坦丁-齐奥尔科夫斯基，1923 年。 

 

 

"宇宙中的所有物质都在蠢蠢欲动。人或其他生物都是物质、 

"它在宇宙中游荡。生命的命运取决于宇宙的命运。 

每个有智慧的人都必须了解宇宙的历史。 
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这种更高的观点是必要的。狭隘的观点会导致错觉"。 

"宇宙观点的必要性》，康斯坦丁-齐奥尔科夫斯基，1934 年。 

 

 

项目目标： 

 

• 向所有人免费公开康斯坦丁-齐奥尔科夫斯基的哲学著作； 

• 消除围绕其哲学著作的 "沉默的阴谋"； 

• 让这些作品 "重获新生"。 

 

 

我们为实现目标所做的工作： 

 

• 我们根据康斯坦丁-爱德华多维奇-齐奥尔科夫斯基作品档案中的手

稿和打字机制作电子书籍； 

• 将其整理成 PDF 格式的电子书； 

• 我们通过互联网免费分发这些书籍； 

• 我们利用最先进的翻译系统将选定的文章翻译成世界上不同的语言； 



 34 

• 我们在互联网上收集并出版所有属于康斯坦丁-齐奥尔科夫斯基科学

遗产的资料。 

 

为何重要？ 

康斯坦丁-齐奥尔科夫斯基的作品独一无二： 

 

• 这些作品清晰、简单，同时又深刻地回答了许多读者关心的复杂问

题：什么是 "原子"？什么是 "物质"？活 "与 "死 "有何不同？有 "灵

魂 "吗？有没有 "神"？我们的星球上会不会有比人类更高级的生

物......？ 

• 这些问题有助于读者以全新的方式看待世界，并认识到自己与宇宙

的统一性。 

 

康斯坦丁-爱德华多维奇-齐奥尔科夫斯基的作品可以

帮助每一位读者更好地了解宇宙，并认识到自己在宇

宙中的位置！ 
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支持该项目！ 

 

团结起来，我们就能让世界变得更美好！ 

 

 

致以最崇高的敬意 

 

米科拉-克拉斯诺斯图普 (Mykola Krasnostup) 

创始人兼项目经理 

乌克兰，扎波罗热 

 

个人网站：www.krasnostup.com  

项目网站： www.tsiolkovsky.org   

电子邮件： mykola.krasnostup@gmail.com 

https://www.tsiolkovsky.org/en/donation-en/
https://www.tsiolkovsky.org/en/donation-en/
https://www.tsiolkovsky.org/en/donation-en/
https://www.krasnostup.com/
https://tsiolkovsky.org/ru/nauchnoe-nasledie/
mailto:mykola.krasnostup@gmail.com
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